ALicjJA w KRAINIE
CzArROW
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Teatr
Groteska

Temat: , ALICJA, KTORA ROSLA | MALALA

* wr

— O DORASTANIU | BYCIU W SAM RAZ"

Czas: 45 minut

Cele zajec

Uczen:

v poftrafi wspélnie z innymi opowiedzieé, co dziato sie w spektaklu,
v potrafi rozpoznaé metaforyczne znaczenia postaci ze spektaklu,

v jest w stanie wyartykufowaé swoje emocje i odczucia,
kiére przezywa w okreslonych chwilach,

v poftrafi rozpoznaé gtéwne przestanie spektaklu
Alicja w krainie czaréw.



1. Wprowadzenie — emocje po spektaklu (ok. 70 min)

Cwiczenie: Echo Alicji

Nauczyciel prosi dzieci, by po kolei dokoAczyly zdania:

v ,Po spektaklu czuje...”

v ,Najbardziej zapamigtatem sceng, gdy...”

Potem wspdlnie tworzymy mape mysli na tablicy:
w $rodku stowo Alicja, a dzieci podaja stowa,
ktére kojarza im sie z nig lub z przedstawieniem
(np. co sie z niq dziato, jakie przygody przezywata,
kogo spotkata, efc.).



Teatr

2. Co sie dziato w spektaklu? (ok. 15 min) Groteska

Dzieci wspdlnie z nauczycielem tworzg krétkie streszczenie
(moze byé w formie noftatki lub zdan na tablicy). Nauczyciel prowadzi rozmowe pytaniami:

v Kogo spotkata Alicja w Krainie Czaréw?
v Co tam sig dziafo?
v Jak sie czuta w tym $wiecie?

v Co bylo dziwne lub zaskakujace?

Nastepnie nauczyciel razem z dzieémi rozmawia o tym, ze postacie z Krainy Czaréw mogty symbolizowaé osoby i sytuacje
z prawdziwego zycia Alicji, i wspdlnie zastanawiaja sig, kogo lub co mogta przypominaé kazda z nich.

POSTAC Z ALICJ1 W KRAINIE CZAROW CO SYMBOLIZUJE? ALICJA W KRAINIE CZAROW PREMIERA
Biaty Krélik ciaggle sie spieszy, nie ma czasu Tata
Gasienica Spokdj, madrosé, pomoc, porada Dziadek
Kot z Cheshire Zwierzatko, ktérego Alicja nie mogta mieé Mama
Kapelusznik i przyjecie Spotkanie rodzinne, gdzie Alicja czuje sig¢ oceniana, Rodzina, sasiedzi

jest w centrum uwagi

Krélowa Kier Ocenianie Alicji; jest albo ,,za mfoda” albo ,za stara”; Wicibska sasiadka, babcia
poréwnywanie z innymi dzieémi

Dzieci dopowiadaja, jak sie wiedy Alicja mogta czué — zadowolona, zawstydzona, zta, zagubiona, smutna, szczesliwa.
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Teatr

3. Kiedy rosfa, a kiedy malata? (ok. 10-15 min) Groteska

W spektaklu Alicja rosta i malata. Ale to nie zawsze chodzito tylko o jej
wzrost. Zastandwmy sie, w jakich sytuacjach rosfa, a kiedy malata i jak
sie wtedy czufa (mozna w formie tabeli).

Najwazniejsze wnioski do jakich powinno sie doj$é podczas éwiczenia:

v Na poczatku Alicja rosta i malafa poniewaz czuta sie zagubiona
— musiata sama podejmowacé trudne decyzje i szukaé rozwigzania
probleméw.

v Potem stafo si¢ to symbolem emocji: ,rosta”, gdy czuta sie wazna
i kochana, a ,,malata”, gdy kto$ ja oceniat, zawstydzat, wytykat btedy.

Rozmowa:

— Jak to jest, kiedy czujemy, ze ,, malejemy”?
— Co nam wtedy pomaga ,,urosngé¢”?

— Czy kazdy czasem sig czuje ,,za maty” albo ,,za duzy”?



4. Zakonczenie — , Jestem w sam raz" (ok. 5-10 min)

Dzieci tworzg wtasne mapy mysli (na tablicy lub w zeszytach).
Tematy w $rodku do kazdej z map:

v

v

,Czuje, ze maleje, kiedy...”
,Czuje, ze rosng, kiedy...”
,Nie jestem za mtody/a na...”

,Nie jestem za stary/a na...”

Kazdy z nas czasem ,roénie” — kiedy kio$ nas chwali, wspiera, stucha i wierzy w nas.

Kazdy czasem ,maleje” — gdy kio$ nas krytykuje, poréwnuje z innymi albo méwi, ze jeste$my ,,za mali” lub ,,za duzi”.
Alicja odkryfa, Ze nie musi sig zmieniaé, zeby by¢ wazna — wystarczy by¢ soba.

Dorastanie to nie tylko wzrost, ale tez poznawanie siebie, swoich emocji i mozliwosci.

W $wiecie dorostych tez mozna mieé¢ wyobraznig — tak jak Alicja!

Kazdy jest ,,w sam raz” taki, jaki jest — niezaleznie od wieku, wzrostu czy umiejetnosci.

Teatr
Groteska






